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Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

Ubergangsfrist Gesundheitsuntersuchung!

Zukiinftig: Ein Check up ist nur noch alle 3 Jahre maoglich!

Ubergangsfrist: Sollten Sie im Jahr 2017 den letzten Gesundheits-Check-up durchgefiihrt haben,
konnen Sie noch bis zum 30.09.2019 einen weiteren Check-up durchfiihren lassen. Ansonsten
besteht erst ab Januar 2020 wieder ein Anspruch. Zur Information: Der Gemeinsame
Bundesausschuss, an dem die gesetzlichen Krankenkassen beteiligt sind, hat eine Umgestaltung
des Check-ups ab 35 beschlossen. Wichtig fiir Sie zu wissen: Das Untersuchungsintervall wird
verlangert. Gesetzlich versicherte Patienten ab dem 35. Lebensjahr haben nur noch alle drei Jahre
Anspruch auf die Check-up Untersuchung. Alle Patienten zwischen 18 und 35 Jahren haben
erstmalig die Moglichkeit einen einmaligen Gesundheits-Checkup wahrzunehmen.

Neuer Impfstoff gegen die Erkrankung der Giirtelrose — Die Impfung bietet einen hohen Schutz
Die Kosten fiir den neuen Impfstoff werden seit dem 01.05.2019 auch von den gesetzlichen
Krankenkassen Glbernommen. Nach zwei Injektionen wird ein starker Impfschutz erzielt - auch im
hohen Alter. Alle Menschen die an den Windpocken erkrankt sind, wurden mit den Viren infiziert
und somit besteht ein Risiko an Herpes zoster (Glirtelrose) zu erkranken. Allein in Deutschland
sind jahrlich 400.000 Menschen betroffen. Herpes zoster ist eine Erkrankung deren Schwere,
Komplikationen und Spatfolgen (wie langanhaltenden Nervenschmerzen) oftmals unterschatzt
werden. Die Impfung wird von der STIKO fiir alle Personen Gber dem 60. Lebensjahr empfohlen.
Bei Patienten mit chronischen Erkrankungen ab dem 50. Lebensjahr.

Gesicherter Impfstatus

Bringen Sie bitte bei Ihrem nachsten Besuch lhre Impfausweise mit. Gerne erstellen wir lhnen
einen Impfplan und halten somit die Falligkeiten mit im Blick. Mit unserem Impfprogramm
konnen wir Sie unterstiitzen den notwendigen Impfschutz sicherzustellen. Wir benotigen dafir
Ihren Impfausweis, da nicht alle Ihre Impfungen in unserer Praxis durchgefiihrt wurden.
Vielleicht planen Sie auch die nachste Urlaubsreise — die Kosten fiir notwendige Reiseimpfungen
werden vermehrt auch von den gesetzlichen Krankenkassen libernommen. Sprechen Sie uns
bitte friihzeitig an, damit wir gemeinsam einen Impfplan ausarbeiten kénnen.

Urlaubszeit - die Praxis ist an allen Werktagen geoffnet!

Die Praxis ist an allen Werktagen gedffnet und die tagliche Sprechstunde, wie auch die taglichen
Akutsprechstunden finden wie gewohnt statt. Mindestens zwei Arzte/Arztinnen stehen lhnen in
der taglichen Sprechstunde zur Verfligung.

Wir wiinschen Ihnen einen schonen Sommer und schéne Urlaubstage.
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